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INTRODUCTION
L'uwafi est une organisation feminine des femmes de Fizi. Elle a ete fondee le  8.8.2000 plus précisement à misufi dans le territoire de Fizi, république démocratique  du Congo (DRC). Elle a pour mission de mettre fin à tout formes des violences à le egard de la femme et de l'enfant. Elle est apolitijque et n’est fanatique  d’aucune campagne politique. Sa seule et unique précupation  est de contribuer impartielement à la protection de s droits humains de la femme. 

 

LES ACTIVITES DE L' UWAFI

 

a) Les activités sur le plan local (a Fizi)
· Metre fin à toutes les formes des violences à l'egard de la femme et de l'enfant 

· Organiser des seances d'éducation et de sensibilitisation aux droits de la femme et enfant. 

· Apporter une assistance aux famillies vulnerables et établir des rapports sur les differentes pratiques, coutumes, croyances qui contribuent a la discrimination à l'egard de la femme et d'autres  violations, telles que la torture, des detentions illegales dont la femme est victime.
b) Les activités de la Uwafi  effectuées  entre 2002 et 2004 (en Tanzanie)
Pendant la période à l'étude, Uwafi a effectué un certain nombre d'activités qui ont visé à réduire la douleur émotive des femmes  Congolaises resident dans les camps de réfugiés de kigoma en Tanzanie. Nous avons vu des résultats positifs avec le déclenchement et introduction d'une formation d'entrée en service de la santé mentale des voluntaries et responsables de la Uwaffi. Ces sessions ont activement fourni àaux différents groupes de femmes et le public Tanzanien vivant près des camps une information et appui nécessaires. Grâce à ce programme, seize Responsables et volontaires ont été formés pour fonctionner avec 30 personnes affectées.
Les activités effectuées  inclus entre autres :
· Art et travail de métier comme outil de support aux victimes de la depression
· Visites d'hôpital 
· Relaxation et stimulation
· Cuisine de base 
· Aide et appui conseil
· Visits a la maison/befriending
· Loisirs (voyages de soirée et de jour)
· Recommandation et soin primaire
· Bulletins (comportant les figures historiques des femmes qui ont éprouvé des problèmes de santé mentaux en raison de la violence sexuelle)
· Assistance avec les soins psychiatriques.
Ces activités ont inclus la production des bandes de relaxation et feuillets de l'information traitant l'effort, la dépression, l'inquiétude et autres désordres. On y a ajoute de services de référence établis avec les services de spécialiste comme les clinique psychologues, thérapeutes professionnels et psychiatres. 
Un des objectifs principaux du projet était de travailler  en association avec l'autres groupes de femmes tant nationaux que regionaux, la psychothérapie et service de consultation pour développer un arrangement pour aider  les femmes réfugiées a se tenir sur leurs pieds par :
· La consultation psychologique (traitement parlant linéaire) pour le bien-être mental.
· Se renseigner sur les offres d'emploi pour femmes  réfugiées. 
· Instruire les femmes Réfugiées  sur le fonctionnement des entreprises commerciales selon la lois de la République unie de la Tanzanie 
· Promotion active des images positives des femmes réfugiées  en tant que pleins members et égauxl de la  société. 
· Fournir les itinéraires claires et flexibles pour la formation, l'éducation et l'intégration de deux manières. 
·  Exécuter également tous les programmes d'éducation pour des réfugiés sur le genre la sexualite et autres initiatives basées sur le decouragement de la violence faite a l’egard de la femme refugiee, et fournir de consultation pour les victimes d'une telle violence. 
Nous avons mene ces programmes en collaboration avec les organismes des droits de l'homme des femmes locales comme Wanawake Wakatoliki Tanzania/DaresSalaam(WAWATA), Taaluma Women Group/ Dar es Salaam,Tanzania, Gender Networking Project/Dar es Salaam, Union of Tanzania Women/Umoja Wa Wanawake/Dodoma Tanzania (UWT), Women against AIDS/ Kilimanjaro, etc Ces programmes ont été visés car nous pensons qu’ils sont utils pour soulever la conscience de la communauté sur la violence  sexuelle et domestique perpetree a l’egard de la femme. Ils fournissent une consultation concrete avec les victimes de la violence afin de suivre vers le haut niveaux de l’echelle administrative  des cas de viol avec la police et les cours pour assurer que elles sont étudiées et des malfaiteurs sont poursuivis. 
Les actions d'Uwafi pendant la période à l'étude ont été adaptées vers les fins de faire les contacts intenses avec les autorites de HCR et le gouvernement local. 

Nous avons écrit des lettres et avons demande les accueils avec les fonctionnaires du pays, les membres du parlement afin qu’ils condamnent energetiquement la violence domestique et s'assurer que l'aide de HCR est visée à punir ces violations. Nous avons ecrit aux ministres tanzaniens charges de la justice et affaires constitutionnelles, ministre de santé, et  ministre responsable pour des issues de genre pour préconiser que des lois et coutumes soient changées pour protéger mieux les femmes réfugiées  contre de violence domestique. 
Des copies de nos lettres ont été envoyées à la Division des droits des femmes a Human Rights Watch a New York/USA. 

Nous avons également entré en contact avec les représentants de notre gouvernement (consulat de D R Congo) a Kigoma/Tanzania les encourageant pour améliorer des conditions de femmes réfugiées dans les trois camps. 
Médias
Nous avons également tenu nos médias locaux responsable et avons ecrit des letters a notre

redacteur local. 
c) Les manuels Recus

Avec ces manuels recus: Uongozi bora au Kitabu cha Mafunzo ya Uongozi kwa Wanawake, nous essayons de stimuler les femmes a partciper aux differentes initiatives de promotion de droit de la femme. 

Aussi ces livres donnent une clarification aux femmes de trouver des pouvoirs au sein des groupes. 

En Plus comment y penser beacoups sur leur vie quotidienne. 

En fin ces méme manuel essayez des differencier les differentes fonctions que peuvent exercer les femmes dans la dans la communauté.
NOS ASSOCIÉS
1. La Fondation X minute Y Solidariteitsfons/Pays Bas
2. Femmes Association d'étude pour des droites, le développement, et la paix (WLP)/LES Etats-Unis
3. Global Fund for women/USA
4. La Fondation Maypole/UK
5. Les colaborateurs de l' uwafi sur le terrain avec
· la SOFIBEF (Fizi)
· LAVOFEPADE (Kigoma) 
· PDFR/CEDH (Kigoma)
· DRA(Kigoma) 
· MKW (Kigoma).
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